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1. Inleiding 
Het jaar 2021 en begin 2022 wordt in belangrijke mate gedomineerd door het Corona virus en de 
beperkingen die dat met zich meebracht. Dat vroeg extra uitdagingen om kinderen te leren 
participeren, kinderen het fundament te laten bouwen hoe we met elkaar omgaan, hoe we zorgen 
voor elkaar en hoe we elkaar kunnen helpen, het doel van de stichting.  

Het gevaar is dat nog meer kinderen uit de boot vallen dan de aantallen die voor 2021 golden te 
weten:  

- 119.000 kinderen hebben te maken met kindermishandeling; 
- Een op de acht kinderen leeft onder de armoedegrens; 
- 15% van de kinderen heeft extra steun en hulp nodig of kent een beperking fysiek of mentaal; 
- Er zijn naar schatting 35.000 gezinnen die met meervoudige problemen te maken hebben. 
- Nieuwe vormen van werken vanuit en met kinderen en gebruikmakend van digitale interactie 

en door actieve begeleiding kunnen veel kinderen ook in en na Corona tijd bereikt worden en 
nieuwe vormen van kinderparticipatie worden gerealiseerd. 

- Kinderen niet vanuit 1 domein benaderen maar vanuit henzelf een fundament leggen voor 
alle levensdomeinen in hun onderlinge samenhang is essentieel. 
 

Er geldt een maatschappelijke verantwoordelijkheid om preventief een fundament te leggen bij de 
kinderen van de schoolgaande leeftijd om met hen samen hun mogelijkheden om veilig groot te 
groeien, hen te leren om met elkaar om te gaan en hulp te zoeken als ze het nodig hebben. De 
stichting Kinderrechten en Menselijke Ontwikkeling ziet dit ook voor 2121 en 2022 als een opdracht 
waaraan zij een fundamentele inzet voor levert. 

         

                                         

2. Activiteiten 2021-2022 
Voor het jaar 2021 golden de volgende prioriteiten aan activiteiten. 

De verplichtingen voortvloeiend uit de projectsubsidie van BZK uitvoeren.  
En de jeugdgezondheidszorg informeren en toerusten op hun rol in kinderen gezond en veilig te laten 
groot groeien en kinderparticipatie. 
 
De volgende activiteiten zijn uitgevoerd: 

- Projectplan kinderparticipatie in de gemeente en de producten en instrumenten erbij 
horend zijn ontwikkeld voor uitvoering; 

- Landelijke communicatie en instrumenten zijn gereed: 
o Werkboek voor alle kinderburgemeesters 
o KRNU-Handreiking 1.0 
o Presentie ‘kinderparticipatie in de gemeente’ voor ambtenaren en 

gemeentebestuurders 
o Voorbeeld motie kinderparticipatie in de gemeente 
o Handreiking, toolkit en werkplan voor de begeleider/ kinderrechtencoach 
o Workshop “KinderrechtenNU in de gemeente” voor de Kindergemeenteraad 



o Gemeente-KRNU-toolkit, waarin o.a. de Sociale Kindergemeentekaart, 
Kinderrechtenchecklist, KinderrechtenNU-spel en het Manifest WE DOEN HET 
SAMEN ter ondertekening door burgemeester en kinderburgemeester 

o Handreiking 1.0 “We doen het samen” voor raadsleden 
o PR en media-aandacht voor kinderparticipatie in lokale democratie: film gemaakt 

over kinderburgmeesters in Nederland 
o KRNU en NGKb ontwikkelen een werkplan en toolkit “Kinderdemocratie” voor de 

kinderburgemeester en kindergemeenteraad 
o Keuzemenu voor gemeentes die een kinderburgemeester willen installeren 
o Acquireren van gemeentes die mee willen doen met Pilots. 

 
 

                                       
 

- Kinderparticipatie de schakel naar democratie, WE DOEN HET SAMEN, handreiking 
kinderburgemeester en kindergemeenteraad voor gemeenteraadsleden, wethouders en 
burgemeesters. Deze is ondertekend door de Vereniging van Nederlandse Gemeenten, 
Nederlands Genootschap van Burgemeesters, Vereniging van Wethouders, Nederlandse 
Vereniging voor Raadsleden, Vereniging van Griffiers. 

- Kinderparticipatie de schakel naar een sociaal veilige omgeving, geestelijke en 
lichamelijke jeugdgezondheid, burgerschapsvorming en democratie, WE DOEN HET 
SAMEN, de handreiking voor gemeente, jeugdgezondheidszorg, onderwijs, 
ouders/verzorgers en de kinderen zelf. 

- Landelijke website Kinderburgmeesters.nl  
- Projectplan kinderparticipatie in de gemeente voor gemeenten en de producten en 

instrumenten die nodig zijn voor de uitvoering doorontwikkeld.  
- Presentatie gereed voor burgemeester, gemeente en onderwijs (via LEA) voor deelname 

aan de verkiezingen van Kindergemeenteraadsleden i.s.m. de scholen. 
- Programma en uitvoerring Landelijke Dag van Kinderburgemeesters 2021 in Madurodam 

en voorbereiding in 2022 voor de LDvK 2023 in Leeuwarden. 
 



 
 

- Het werkboek voor de kinderburgemeesters (en kindergemeenteraad en begeleiders c.q. 
gemeentekinderrechtencoach. 

§  
- Verwey Jonker Instituut, TNO, Erasmusuniversiteit Rotterdam en De Hogeschool van 

Utrecht verzocht een onderzoeksvoorstel voor te bereiden om de werkwijze van KRNU te 
valideren. 

- Een doorlopende activiteit is advisering aan GGD, JGZ en gemeenten over samenhang in 
kinderrechten als fundament voor kinderparticipatie, burgerschapsvorming en 
“Rijksvaccinatie voor de geest”. 

- Doorontwikkeling van de begeleiding gemeenten voor beleidsambtenaren en 
professionals die te maken hebben met kinderen. 

- Training voor de kinderrechtencoaches. 
- Contacten zijn gelegd met hogescholen voor de samenwerking ‘kinderrechten en 

kinderparticipatie’ in het onderwijs voor alle opleidingen. 
 
 
 
Voorbereidingen zijn getroffen betreffende het ontwikkelen van een cyclusplan voor de kinderen in 
de groepen 6 en 7 om te leren participeren. Groep 6 en 7 leren zij hun eigen leven en leefomgeving in 
kaart kunnen brengen, daarover te praten, aan de bel trekken als het even niet zo goed gaat en weten 
bij wie zij terecht kunnen voor hulp. In groep 7 staan de vragen: hoe gaan we met elkaar om, hoe 
zorgen we voor elkaar en hoe kunnen we elkaar helpen centraal en wordt uitvoering gegeven aan de 



verkiezingen voor kindergemeenteraad en kinderburgemeester.  
In het plan staan alle randvoorwaarden voor de uitvoering en de nodige samenwerking tussen 
gemeente, jeugdgezondheidszorg en de basisscholen. 
 
 

          
             

3. Aanpassen organisatie 
 
Aan de orde voor de toekomst was: 
 
Initiatiefneemster houdt zich tot op heden met name met uitwerking van ideeën in projecten bezig. 
Maar tegelijkertijd is aandacht nodig voor de randvoorwaarden waarbinnen de taken worden 
uitgevoerd. Dit leidt tot de volgende voorbereiding van activiteiten voor 2023. 
 
Voor alle facetten van beleid, uitvoering en toezicht geldt dat in 2023 de huidige situatie wordt 
doorgelicht.  
 

- Bundeling van krachten in 1 stichting Kinderrechten Menselijke Ontwikkeling met te 
onderscheiden activiteiten van KinderrechtenNU en het Nederlands Genootschap van 
Kinderburgemeesters. Voor de stichting geldt dat deskundige en onafhankelijke 
bestuursleden worden aangetrokken op juridisch, financieel, bestuurs- en beleidsmatig 
gebied, die bereid zijn zich in te zetten.  

- Samenwerkingspartners vinden voor de uitvoering van activiteiten. 
- Borging van het gedachtengoed onder meer in juridisch document. 

Als jij denkt dat er iets niet goed gaat met jou of met je vriendje of vriendinnetje, 
of bij een klasgenoot of iemand uit je buurt, dan is er voor jou de KINDERMELDCODE 

Heel veel mensen kunnen 
luisteren en helpen!
Je moeder, je vader, de juf, de meester, 
familie, buren, vrienden, de dokter, 
ĚĞ�ƉŽůŝƟĞ͕�ĚĞ�ďƵƌŐĞŵĞĞƐƚĞƌ�ŽĨ͙�
je weet vast nog wel iemand 
die je kunt vertrouwen.

Je kunt ook DE KINDERTELEFOON 
bellen: 0800 0432

JE STAAT ER NIET ALLEEN VOOR! 

AAN DE SLAG!

Is jouw omgeving Kinderrechtenproof 
of moet er iets verbeterd worden?

© SƟĐhƟŶŐ�<ŝŶĚĞƌrĞĐhten en Menselijke Ontwikkeling - www.kinderrĞĐhten.nu

Zoek een volwassene die je vertrouwt, 
die naar je luistert en die je helpt. Zoek 
net zo lang tot je iemand gevonden hebt.

WAT HEB JE NODIG OM OP TE GROEIEN…

/ŶĨŽƌŵĂƟĞ�ŬƵŶ�ũĞ�ǀŝŶĚĞŶ�ŽƉ͗�
www.kinderrechtenproof.nl
Of vraag advies aan je burgemeester
burgemeester@........................nl

• Ouders of verzorgers � liefde � en zorg � 

• Een opvoeding met normen en waarden � 
en het goede voorbeeld krijgen � 

• Ontwikkeling verantwoordelijkheidsgevoel � 
leren voor jezelf te zorgen � en voor 
anderen � en leren met geld om te gaan � 

ͻ��ůŬĞ�ƐĐŚŽŽůĚĂŐ�ŶĂĂƌ�ƐĐŚŽŽů�ŐĂĂŶ��
• Goed onderwijs krijgen ��ďĞƐĐŚĞƌŵĚ�
ǁŽƌĚĞŶ�ƚĞŐĞŶ�ƚĞ�ŚŽŐĞ�ǀĞƌǁĂĐŚƟŶŐĞŶ�� 
leren omgaan met (gezonde) stress  � 

ͻ�'ĞĂĐĐĞƉƚĞĞƌĚ�ǁŽƌĚĞŶ�� niet bang zijn � 

ͻ�ZƵŝŵƚĞ�ĞŶ�ƟũĚ�ǀŽŽƌ�ũĞǌĞůĨ�� om te spelen �
• Toegang tot natuur � kennis over milieu � 

• Gezond eten � genoeg beweging � 
genoeg slaap ��ůŝĐŚĂŵĞůŝũŬĞ�ǀĞƌǌŽƌŐŝŶŐ���

• Hulp bij het bereiken (of behouden) van 
ĞĞŶ�ŐĞǌŽŶĚ�ŐĞǁŝĐŚƚ�� en gezond gebit � 

• Een gezonde omgeving � een rookvrije 
omgeving � een veilige omgeving �

ͻ��ĞƐĐŚĞƌŵŝŶŐ�ƚĞŐĞŶ�ŐĞŚŽŽƌďĞƐĐŚĂĚŝŐŝŶŐ�� 

• Toegang tot veilig internet �
ͻ��ĞƉĞƌŬƚĞ�ƟũĚ�ĂĐŚƚĞƌ�ďĞĞůĚƐĐŚĞƌŵĞŶ��
ͻ��ĞƐĐŚĞƌŵŝŶŐ�ƚĞŐĞŶ�ƐĐŚĂĚĞůŝũŬĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟĞ�� 

met name via internet � en op tv � 

ͻ�sŽŽƌůŝĐŚƟŶŐ�ŽǀĞƌ�ƐĞŬƐƵĂůŝƚĞŝƚ�� 

ͻ�sŽŽƌůŝĐŚƟŶŐ�ŽǀĞƌ�ĂůĐŽŚŽů�ĞŶ�ĚƌƵŐƐ�� gokken � 
ŝŶƚĞƌŶĞƚ�ĞŶ�ƐŽĐŝĂů�ŵĞĚŝĂ�� verslaving �

• Extra hulp krijgen als je het nodig vindt � 

ͻ��ĞƐĐŚĞƌŵŝŶŐ�ƚĞŐĞŶ�� en hulp krijgen bij 
ongezonde stress of nare gebeurtenissen �

ͻ�,Ğƚ�ǀĞƌƐĐŚŝů�ůĞƌĞŶ�ƚƵƐƐĞŶ�ŐƌĂƉƉĞŶ�ŵĂŬĞŶ�ĞŶ�
pesten � en niet steeds gepest worden � 

• Niet geslagen worden ��ŶŝĞƚ�ƵŝƚŐĞƐĐŚŽůĚĞŶ�
worden � niet vernederd worden �

ͻ�KƵĚĞƌƐ�ĚŝĞ�ŶŝĞƚ�ĂůƟũĚ�ĞƌŐĞ�ƌƵǌŝĞ�ŵĂŬĞŶ�� 

• Niet mishandeld worden � niet verwaarloosd 
worden � niet uitgebuit worden � 
ŐĞĞŶ�ŽŶŐĞǁĞŶƐƚ�ůŝĐŚĂŵĞůŝũŬ�ĐŽŶƚĂĐƚ�� 

• Jouw inbreng kunnen geven over wat jij nodig 
hebt � thuis ��ŽƉ�ƐĐŚŽŽů�� en in de buurt � 

• Tijd krijgen om over jouw inbreng na te denken  � 

• Mensen die met geduld naar jou luisteren � 
zonder oordeel vooraf � en jou helpen �

Vink aan:



4. Financiën 
 
- Financieel jaarverslag 2021 en 2022 staan op de website 

https://www.kinderrechtennu.nl/anbi.html 

De verantwoording afgelegd voor de besteding van de subsidie aan het ministerie van BZK heeft 
goedkeuring gekregen. Subsidieaanvraag voor 2023 is in voorbereiding. 
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WIE ZORGEN ER VOOR HET KIND?


